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Mare Ainsaar ja Andu Rammer

+ Innovatsiooni ja saavutuse vaartustamine on vahenenud, valja arvatud
korgharidusega inimestel.

- Solidaarsust vaartustatakse rohkem kriisiperioodidel, vahem muul ajal.
Hariduslikud erinevused solidaarsuses on seotud sooga: korgharitud on

Gihismdjul noores eas, kus olulist rolli mangivad nii
haridussiisteem, kodune keskkond ja kasvatus
kui ka Uhiskond tervikuna.? Inimese vaartussiis-
teemi kujunemist mojutavad ka igapaevased
vaartuste rakendamise praktikad ehk inimeste
valikud ja kaitumine.® Vaartused on inimese elu
jooksul suhteliselt plsivad, kuid véivad muutuda
oluliste Uhiskondlike siindmuste (nt majandus-
kriis, pandeemia, néljahada, sGjaline konflikt), isik-
liku elu sindmuste (nt kooli I6petamine, téole
asumine, abiellumine, laste saamine, pensionile
jadmine) voi vanusega seotud flisiliste muutus-
te tottu.t

Empiirilisi uuringuid vaartuste ja kaitumise
pohjuslike seoste kohta on vahe, mistottu ei saa
kindlalt vaita, kas vaartused suunavad inimeste
kaitumist ja valikuid voi vastupidi - inimeste
valikud ja tegevused mdjutavad rohkem vaartuste
kujunemist.’ Seega on véimalik, et erinevate
haridusvalikute ja omandatud haridustaseme
taga on nooruses kujunenud vaartuseelistused,
kuid seos voib tuleneda ka asjaolust, et hariduse
omandamine vormib inimeste vaartusi.®

Selles artiklis anallitisime viit vaartusorientatsiooni:
innovatsioon-saavutus, solidaarsus, turvalisus,
hedonism ja looduse vaartustamine. Need
marksoénad on valitud analllsiks Iahtuvalt
Uhiskonna ees seisvatest valjakutsetest.
Innovatsiooni ja saavutuse vaartustamine on

oluline Uhiskonna arendamisel ning uuenduste
sisseviimisel, samuti uute asjade Sppimisel.
Solidaarsus on hindamatu vaartusega tihiskonna
kooshoidmisel ning liheskoos Uhiskonna ees
seisvate probleemide lahendamisel. Turvalisus on
osaliselt nn puudusvéaartus, sest nii tihiskonna kui
ka Uiksikisiku turvatunde vaartustamine on ilmselt
suurem siis, kui turvalisust napib. Hedonismiks
ehk nautlemiseks on vaja ressursse, kuid ka see
voib olla puudusvaartus. Loodusest hoolimine
on kliimamuutuste taustal aktuaalne teema,
analltsime selle olulisust eri haridusriihmades.

Alustuseks on asjakohane valja tuua, et anallilisitud
viiest vaartusorientatsioonist kdige tdhtsamaks
peetakse loodusest hoolimist, veidi vahem
olulisteks turvalisust ja solidaarsust. Tahtsuselt
neljandal kohal on innovaatilisus ja kdige vahem
neist viiest vaartustatakse Eesti Uhiskonnas
hedonismi.

Innovatsioonile ja saavutusele on kdige enam
orienteeritud kdrgharidusega inimesed. Seni-
sed vaartuste ja hariduse seoste uuringud on
naidanud, et muutustele avatus on rohkem
omane kdrgema haridusega inimestele. Oma

solidaarsemad, kuid seda peamiselt kérgharidusega naiste tottu.

+ Looduse vaartustamine on Eestis au sees, kuid naised ja kérgharitud peavad

loodushoidu olulisemaks.

« Turvalisust vaartustatakse vahem kui varem ning see ei s6ltu haridustasemest.
Naised ja vaiksema sissetulekuga inimesed peavad turvalisust olulisemaks.

+ Hedonismi vaartustamine on Eestis tousuteel.

Selles artiklis vaatleme vaartuste ja haridustaseme
seoseid. Vaartused on abstraktsed uskumused,
mis mitme teoreetilise kasitluse kohaselt suunavad
inimeste eelistusi, kaitumist ja valikuid erinevates

olukordades.! Vaartused valjendavad seda, mida
inimesed elus oluliseks peavad. Vaartuste uurimine
hariduse seisukohast on huvitav just seetottu, et
vaartused kujunevad isikuomaduste ja keskkonna
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Andmestik. Vaartuste mootmiseks on erinevaid lahenemisi. Selles artiklis oleme modifitseerinud
Schwartzi’” lahenemist, moodustades viis vaartusorientatsiooni®: innovatsioon-saavutus (edukus ja
selle tunnustamine, loovus, uued valjakutsed ja majanduslik méjukus), solidaarsus (inimeste vordne
kohtlemine, erinevate arvamuste aktsepteerimine ja teiste aitamine), turvalisus (lihiskonna ja tksikisiku
turvatunne), hedonism (monus ajaveetmine ja Iobutsemine) ning loodusest hoolimine, mida on ka
varem Eestis analiitsitud.®

Empiirilises anallilisis kasutame Euroopa sotsiaaluuringu raames kogutud Eesti elanikkonna suhtes
esindusliku uuringu andmeid. Selle uuringu andmeid kogutakse Eestis iga kahe aasta tagant alates
2004. aastast. Valimi suurus varieerub eri aastatel 1300 ja 2000 inimese vahel.

Analiiiisime 30-aastaste ja vanemate inimeste vaartusi arvestusega, et selles vanuses on suurem osa
inimestest oma opingud juba I6petanud. Vastajad jagame neljaks haridusriihmaks: alla keskharidusega,
tldise keskharidusega, keskeriharidusega ja korgharidusega inimesed. Vaartuste lldise muutuse
anallilisis on esitatud ka vordlus Soomega kui Eestile olulise vordlusriigiga. Tapsemate vaartusi
kujundavate tegurite anallilisiks on kasutatud mudeleid, mis votavad lisaks haridusele arvesse ka
inimeste vanust, sugu, lildist vaartuste diinaamikat ajas ja sissetulekut.
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ideede ja voimete arendamise vaartustamine
motiveerib Uhelt poolt inimesi haridusteed
jatkama, samuti edendab hariduse omandamine
inimeste voimet ja motivatsiooni iseseisvalt
moelda ja tegutseda, nende intellektuaalset
avatust ja paindlikkust."® Samuti peavad kdrge-
ma haridusega inimesed olulisemateks saavu-
tusvaartusi. Hariduse omandamise mdju saavu-
tusvaartusele voib selgitada standarditel
baseeruva Sppetulemuste hindamise mdjuga
koolides,'' aga ka suurema ambitsiooniga elus
edasi jouda. Samuti on leitud, et vaartused on
oluliselt seotud akadeemilise edukuse'? ja eriala
valikuga Ulikoolis™.

Ka varasemad uuringud Eestis on naidanud, et
madalama haridusega inimesed peavad véhem
oluliseks eneseteostusele suunatud vaartusi'
ja koérgharidusega inimesed hindavad enam
innovatsiooni'® ning neile on t66 ja saavutused
olulisemad'®.

Jooniselt 4.4.1a ndeme, et innovatsiooni ja saa-
vutuse vaartustamine kasvas kiiresti ajavahemikus
2004-2010, misjarel langes, ning innovatsiooni
vaartustamise trend Eestis on sarnane Soomega.
Viimastel aastatel on Eesti koolides tehtud
palju t66d noorte ettevétlikkuse arendamiseks.

Innovatsioonile ja saavutusele on
koige enam orienteeritud korg-
haridusega inimesed.

Sellepérast on asjakohane kiisida, kas innovatsiooni
vaartustamine on véahenenud ka noorte seas. Eraldi
anallilis 15-25-aastaste eestlaste seas naitaski, et
noorte hulgas on alates 2014. aastast innovaatilisus
ja saavutusele orienteeritus vahenenud.

Joonis 4.4.1b naitab, et innovatsiooni ja
saavutuse vaartustamise langus toimus pea
koigil haridustasemetel ning languse eest on
olnud kaitstud vaid kdrgharidusega inimesed.
Tapsemad regressioonmudelid, mis arvestasid nii
haridust, ajalisi trende, sugu, vanust ja inimeste
hinnanguid oma leibkonna sissetulekutele, ei
aidanud seletada innovatsiooni ja saavutuse
vaartuse langust. Naiteks ei ole innovatsiooni ja
saavutuse vaartustamise vdhenemine seleta-
tav inimeste elujarje ja sissetulekutega. Ajalisi
muutusi ei seleta ka muutused tihiskonna vanus-
struktuuris. Nooremad inimesed on uuendus-
meelsemad ja vaartustavad saavutust kiill
kdrgemalt kui vanemad inimesed, kuid tGihiskonna

Innovatsiooni ja saavutuse vaartustamise ajaline muutus Eestis ja Soomes

Innovatsiooni ja saavutuse seos haridusega Eestis
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vananemine ei seleta innovatsiooni ja saavutuse
vaartustamise vahenemist.

Varasemad uuringud on naidanud, et sallivus
kasvab koos haridustaseme téusuga.® Solidaar-
suse puhul on Eestis selgelt eristatavad suure-
ma solidaarsusega perioodid ja vahesema
solidaarsusega aastad (joonis 4.4.2a). Nimelt
2009. aasta majanduskriis t6i kaasa solidaarsuse
vaartustamise suurenemise, mis kestis kuni
2014. aastani. Sealt alates on solidaarsuse tahtsus
vahenenud taas kuni 2018. aastani. 2021. aastal
vaartustati koroonaviiruse leviku tottu solidaarsust
jalle 2010. aasta tasemel. Solidaarsusele omistatud
tahtsuse poolest erineb Eesti suurelt Soomest.
Soomes on solidaarsus enamasti alati olnud
kérgemal tasemel kui Eestis, aga eriti suured
erinevused kahe riigi vahel tekkisid alates
2012. aastast.

Alates 2021. aastast peavad Eesti korg-
haridusega inimesed solidaarsust vorreldes
madalama haridusega rithmadega olulisemaks
(joonis 4.4.2b). Tapsemad mudelid, mis votsid

arvesse ka inimeste vanust, sugu, sissetulekuid
ja uuringu aastat, naitasid, et solidaarsuse
vaartustamise puhul seletab hariduslikke
erinevusi haridusriihmade sooline koosseis. Parast
sootunnuse arvessevoétmist kaovad hariduslikud
erinevused solidaarsuse vaartustamisel ara. Nimelt
naised peavad solidaarsust meestest olulisemaks.
Teistel tunnustel olulist m&ju solidaarsuse
vaartustamisele ei ole.

Loodus on Eestis olnud tahtis paljudele inimestele
nende haridusest soltumata. Loodusest hooli-
mise tahtsus tousis 2010. ja 2018. aastal, kuid
tegemist on tervikuna muutliku vaartusega
(joonis 4.4.3a). Samas vahenes looduse hoidmise
tahtsus 2021. aastal, peamiselt just madalama
haridusega riihmade toetuse vahenemise tottu
(joonis 4.4.3b). Regressioonimudelid naita-
vad, et kdrgharidusega inimeste ja teiste haridus-
riihmade looduse vaartustamise erinevus on seo-
tud kdrgharitute sooga. Nimelt peavad naised
loodust meestest olulisemaks ja naisi on
korgharitute hulgas rohkem.

Solidaarsuse vaartustamise ajaline muutus Eestis ja Soomes ning inimeste hariduse

seos sellega Eestis

Solidaarsuse vaartustamine Eesti eri haridusriihmades
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Sallivus kasvab koos haridustaseme
tousuga.
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Varasemad uuringud teistest riikidest naitavad,
et madalama haridustasemega inimeste turva-
lisuse vajadus on suurem, sest haridus annab eluga
toimetuleku padevuse ning see véib vahendada
turvalisuse tahtsust. Madalama haridustasemega
inimestele on stabiilsus ja kindel to6koht elus
olulisemad kui kérgema haridusega inimestele.?

Turvalisust vaartustatakse alates 2014. aastast
Eestis lha madalamalt ning sellele omistatud
olulisus on vaadeldava perioodi jooksul langenud
Soomega samale tasemele (joonis 4.4.4a). Samas
eiole selle vaartustamises Eestis haridusriihmade
vahel erinevusi. Turvalisust vaartustatakse
erinevates haridusriihmades vdérdvaarselt.
Turvalisuse olulisus soltub eelkdige soost ja
inimese sissetulekutest - naistel ja kdige vdiksema
sissetulekuga inimestel on suurem turvalisuse
vajadus.

Hedonism kui seni suhteliselt kdige vaiksema
toetusega vaartusorientatsioon Eestis naitab
kindlat kasvutrendi (joonis 4.4.5a) ning varem
nautlemise vaartustamises Soomest maha
jaanud Eesti?' on naabermaale jarele jdudmas.
Eriti tahelepanuvaarsed on 2010. ja 2021. aasta
jarsud tousud. Haridustasemete vahel suuri
erinevusi ei ole, silma paistab vaid alla
keskharidusega inimeste slistemaatiliselt mada-
lamate hinnangute tase, mis kiill 2021. aastal
ei olnud enam statistiliselt erinev teistest
haridusriihmadest. Hedonismi muutuse analiils
néitas, et hedonismi tdusu ei saa seletada
rahvastiku koosseisu muutusega, pigem on
pohjuseks joukuse ja turvalisuse suurenemine
Uhiskonnas.

Anallisisime, kuidas on viis vaartusorientatsiooni -
innovatsioon-saavutus, solidaarsus, looduse
vaartustamine, turvalisus, hedonism - arenenud
Eestis eri haridusriihmades aastatel 2010-2021.

Looduse vaartustamise ajaline muutus Eestis ja Soomes

Looduse vaartustamise seos haridusega Eestis
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Anallilis naitas, et vaartused erinevad eri
haridustasemetel siistemaatiliselt innovatsiooni
ja saavutuse, solidaarsuse ja hedonismi puhul.
Innovatsiooni ja saavutusi ning solidaarsust pida-
sid olulisemaks kdrgema haridusega inimesed
ja hedonismi on véahem tahtsaks pidanud alla
keskharidusega inimesed. Loodusest hoolimist
pidasid kérgharidusega inimesed teistest selgelt
olulisemaks. Hariduslikud Iohed ei ole siiski liiga
suured.

Innovatsiooni ja saavutuse vaartustamine kas-
vas kiiresti ajavahemikus 2004-2010 ja on
parast seda vahenenud kdigil haridustase-
metel, v.a kdrgharidusega inimeste hulgas.
Kérgharidusega inimesed on ka olnud innovat-
siooni vaartustamise eestvedajad Eestis. Inno-
vatsiooni vaartustamise languse taga ei ole
rahvastiku vananemine, vaid selle pohjuseks véivad
olla elanikkonnas védhenenud uudsuse piilidlus
ning suurenev soovimatus votta vastu valjakutseid.

Solidaarsuse vaartustamine on teinud labi touse
jamodnu. Solidaarsust peeti koroonapandeemia
ajal varasemast olulisemaks kdigis haridus-
rihmades, kuid tervikuna on alates 2018. aastast
kérgharidusega inimesed pidanud solidaarsust
teiste haridusriihmade liikmetest oluliselt taht-

samaks, kuid seda peamiselt tanu kérgharitud
naistele.

Loodusest hoolimise vaartustamine tdusis
jarsult 2010. ja 2018. aastal. Kliimaaktivismi ja
rohepd&orde lilkumiste valguses ei ole see llla-
tav, pigem on Ullatav 2021. aasta langus mada-
lama haridusega inimeste seas, mis voib viidata
tiidimusele kliima- ja roheteemadest koroonakriisis
halveneva majandusliku olukorra tingimustes.

Turvalisuse vaartustamine on alates 2014. aastast
Eestis langenud, kuid selles puuduvad hariduslikud
erinevused. Pikemaajaline turvalisuse tahtsuse
langus on seotud ilmselt Uldise elujarje parane-
misega riigis.

Hedonismivaartustamine Eestis seevastu téuseb
ning on jérele jbudmas Soomele, millega varem oli
suur erinevus.

Seega ndeme, et vaartused on muutunud ajas
ja haridusriihmade sees. On selliseid vaartus-
orientatsioone nagu turvalisus, mis muutus
alates 2010. aastast kdigis haridusriihmades,
kuid haridusriihmadevahelisi erinevusi ei ole
ilmnenud. Enamiku vaartuste (innovatsioon,
solidaarsus, loodusest hoolimine, hedonism) olu-
lisuses on toimunud muutused nii ajas kui ka
haridusriihmade vahel.

Turvalisuse vaartustamise ajaline muutus Eestis ja Soomes

Turvalisuse vaartustamise seos haridusega Eestis

a) b)
2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2022 2010 2012 2014 2016 2018 2022
3,90 4,00
3,80
i 3,80I 3
— i
3,60 | 360 1 H}—rl {} {
3,50 % 3,40 }
3,40 I
S0 S50 50 50 S0 B0 5O B O SO %220 322033590 %3530 %35%5088%90
g5 85 885 85 8585 85 85 &5 S2ZLS28L 5222 588 52825822
o o o o o o o o o EEED Eggj EEED Eggj Eggj Eggj
co 222 £5% £T5% £Tg £T% £TF $5%
§=8 §°8 §°8 §°8 §°¢ §°¢
© 8 o % o 8 o f o 8 o 5
© 3 °© 3 © 2 © 3 ©°© 3 © 3
Riik Haridus

autorite joonis Euroopa sotsiaaluuringu? andmete péhjal

Haritumad inimesed on solidaarsemad ja innovaatilisemad, aga turvalisust hindavad kdik vérdselt 209



Oleme tanulikud Anu Realole hea ndu ja abi
eest artikli kirjutamisel! Artikli valmimine on
toimunud tanu koost&dle Eesti Heaoluteaduste
Tippkeskusega, mida rahastab Haridus- ja
Teadusministeerium, grant TK218.

Hedonismi vaartustamise ajaline muutus Eestis ja Soomes

Hedonismi seos haridusega Eestis

lili Leijen

Artiklis esitatud analltsidest tuleb valja, et
hinnatud viiest vaartusorientatsioonist peetakse
Eesti Ghiskonnas kdige olulisemaks loodusest
hoolimist. Jargnevad turvalisus ja solidaarsus.
Innovaatilisus on tahtsuselt neljandal kohal,
samas kui hedonismivaartustatakse kdige vahem.
Aastate |6ikes on vaartustes ka kdikumisi ja naiteks
hedonism vaartusorientatsioonina on varasemate

Teiseks: vaartuste sonastamisest ja nimeta-
misest iiksi ei piisa. Oluliselt rohkem oleks vaja
tahelepanu poodrata sellele, kuidas vaartusi
praktikas rakendatakse ja kuidas neid kujundada.
Vimalik, et osa deklareeritud vaartustest ei jduagi
kaitumisse ja vastupidi. Loodusest hoolimine
on viimase 18 aasta andmete pdhjal kdige
olulisemaks peetud vaartus Eesti ihiskonnas. Need

a) b) aastatega vorreldes kasvutrendis. Monevérra tulemused voiks viidata, et loodusest hoolimist
ootamatu tulemusena ilmnes, et turvalisuse peegeldavad ka meie labimdeldud ja slisteemsed
vaartustamine ei ole nende andmete jargi tegevused. Paraku vajavad nii kliimamuutuste
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Esiteks: vaartuste kujundamisega on vaja teadlikult
tegeleda. Kui me vaartusi ei teadvusta ega analiiiisi
ning teadlikult ei kujunda, siis kujunevad need
teadvustamata. Eestis oleks vaja vaartustele ka
riikliku dppekava, s.o lildpadevuste arendamise
kontekstis rohkem tahelepanu podrata. Naiteks
seni on Eestis oluliste Gldpadevustena esitatud
padevuste loetelu ja lihikirjeldused ning
tahelepanuta on jaanud, millise laiema visiooni ja
vaartustega kooskdlas neid padevusi oleks vaja
kujundada.
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